Name Kunde
ganze Portion O

Suppe jald neinO

halbe Portion [0

Salatjad nein O

Dessert ja O neinO

'/

Uberall fur alle

SPITEX

Zimmerberg

Anmerkungen
Menii vom 08.04.2024 - 14.04.2024 (KW 15) g e
Wochentag Menu 1 Vegi -Gericht Wochenhit
Rindsbouillon Rindsbouillon Rindsbouillon
mit Gemiisestreifen mit Gemiisestreifen mit Gemuisestreifen
Montag Linsensalat Linsensalat Linsensalat
Ravioli gefiillt mit Flammkuchen mit Thunfischsteak (PH)
08.04.24 Rindfleisch und Gemiise | Créme fraiche, rote Zwiebeln, Zitronengrassauce,
Tomatensauce Cicorino Rosso, Oliven ~" . Basmatireis
Schmorgemiise und Blattsalat Wilder-Broccoli
Kirschencreme Kirschencreme Kirschencreme
Gefliigelcremesuppe Geflligelcremesuppe Geflligelcremesuppe
mit Rahmhaube mit Rahmhaube mit Rahmhaube
Dienstag Lollosalat mit Brotwiirfeln Lollosalat mit Brotwiirfeln Lollosalat mit Brotwiirfeln
Kalbsgeschnetzeltes Ravioli gefiillt mit Pilzen Thunfischsteak (PH)
09.04.24 Thymiansauce an Erbsenrahmsauce Zitronengrassauce,
Gersotto und Krauterél "~ Basmatireis
Bohnen mit Knoblauch Wilder-Broccoli
Ovomaltinecake Ovomaltinecake Ovomaltinecake
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
mit Speckstreifen mit Speckstreifen mit Speckstreifen
Mittwoch Maissalat mit Curry Maissalat mit Curry Maissalat mit Curry
Schweinssaltimbocca (S) Gemiise Tikka-Masala Thunfischsteak (PH)
10.04.24 Salbeisauce auf Suisskartoffelpiiree Zitronengrassauce,
Safranrisotto mit gerostete Cashewkerne X Basmatireis
gediinstete Cocobohnen Wilder-Broccoli
Creme brilee Creme brilee Creme brilee
Hithnerbouillon Hihnerbouillon Huhnerbouillon
mit Eierfaden mit Eierfaden mit Eierfaden
Donnerstag Karotten-Kabissalat Karotten-Kabissalat Karotten-Kabissalat
Kalbsblankett Bami Goreng Thunfischsteak (PH)
11.04.24 Weissweinrahmsauce (Indonesisches Zitronengrassauce,
Polenta mit Mascarpone Nudelgericht) = Basmatireis
Mischgemiise mit Gemuise und Shiitake Wilder-Broccoli
Eierlikérkuchen Eierlikérkuchen Eierlikérkuchen
Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe
mit Krdutern mit Krautern mit Krdutern
Freitag Blattsalat mit Avocado Blattsalat mit Avocado Blattsalat mit Avocado
Schweinsvoressen Salatteller mit Thunfischsteak (PH)
12.04.24 Stroganoff und Sauerrahm Mozzarella-Sticks und Zitronengrassauce,
Butterreis Tomatensalsa "~ Basmatireis
Romanesco Wilder-Broccoli
Aprikosenkompott Aprikosenkompott Aprikosenkompott
Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe
mit Spargelstreifen mit Spargelstreifen
Samstag Tomatensalat mit Zwiebeln | Tomatensalat mit Zwiebeln :
Lammvoressen Gefiillte Peperoni R &
13.04.24 Orientalische Art mit Reis Bl el =
Couscous und Gemiise Kiichen-Team B
sautierter Pak Choi Kréutersauce = =
Vanille Plunder Vanille Plunder gg
Gerstensuppe Gerstensuppe =
mit Gemiisewiirfeln mit Gemiisewiirfeln Serata, Stiftung fiir das Alter
Sonntag Griine Bohnensalat m. Zwiebeln| Griine Bohnensalat m. Zwiebeln Tischenloostrasse 55
Rindsschmorbraten Strudel gefulit 8800 Thalwil
14.04.24 Portwein-Thymiansauce mit Lauch und Brie www.serata.ch

Teigwaren
geschmorter Rotkohl

auf Gemiisestreifen
Petersilierahmsauce

Blutorangenmousse—Schnitte

Blutorangenmousse-Schnitte

(S) Schwein / (PH) Philippinen




